
テーマ：経営コンサルティングの仕事（経営支援・起業支援・ホームページ関連作業・バレーボール） 

 

インターンシップ第 1週：2016年 08月 01日（月） ～ 2016年 08月 05日（金） 

 

日時 場所 内容 

2016年 08月 01日（月） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:45 代々木オフィス インターンシップ内容確認ミーティング 

10:30 ～ 11:30 代々木 転職セミナ：20 歳代男性転職者[専修大

学法学部卒業] 

11:30 ～ 12:30 代々木 昼食休憩 

12:30 ～ 17:30 代々木オフィス 2020年カウントダウンプログラム 

《html・CSS・JavaScript》 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返り・進捗確認ミーティング 

2016年 08月 02日（火） 12:00 代々木 代々木オフィスに出社 

12:10 ～ 12:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

12:30 ～ 16:00 代々木オフィス 体力・形態測定 測定者マニュアル作成 

16:00 ～ 17:00 新宿 夕食休憩 

17:00 ～ 18:00 代々木 女性起業セミナ：30歳代女性起業希望者 

18:00 ～ 18:30 代々木オフィス 本日の振り返り・進捗確認ミーティング 

18:30 ～ 19:00 新宿 ライブ観賞 

19:00 ～ 21:00 代々木オフィス 起業コンサルティング（ヴィジュアル系

ファン支援事業）：30歳代女性起業家  

2016年 08月 03日（水） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 11:30 代々木 昼食休憩 

11:30 ～ 12:30 代々木オフィス 学生起業セミナ：10歳代女性起業希望者 

12:30 ～ 13:00 移動 代々木 → 新宿 

13:00 ～ 15:00 新宿 経営コンサルティング（講座・セミナ支

援プラットフォームプロジェクト）：30

歳代士業支援企業社長 & 30歳代デザイナ

ー & 20 歳代プロジェクトリーダー & 20

歳代アシスタント & 40歳代 IT会社取締役 

15:15 ～ 16:00 新宿 展望台からの写真撮影場所調査 

16:00 ～ 16:30 移動 新宿 → 代々木 

16:30 ～ 17:30 代々木 セミナ・講座サイトに関する調査 

17:30 ～ 18:00 代々木 本日の振り返り・進捗確認ミーティング 

2016年 08月 04日（木） 12:00 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

12:10 ～ 12:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

12:30 ～ 16:00 代々木オフィス ホームページトップ画像提案写真撮影 

16:00 ～ 17:00 代々木 夕食休憩 

17:00 ～ 17:30 代々木オフィス 本日の振り返り・進捗確認ミーティング 

17:30 ～ 18:30 代々木オフィス 女性起業セミナ：20歳代女性起業希望者 

18:30 ～ 20:00 代々木オフィス 起業コンサルティング（女性支援事業）：

20歳代女性起業家 

2016年 08月 05日（金） 10:00 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:10 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 11:30 代々木オフィス セミナ・講座サイトに関する調査 

11:30 ～ 12:30 代々木 昼食休憩 

12:30 ～ 14:0 代々木オフィス 高校生インターンシップ生へのインター

ンシップ内容プレゼンテーション 

14:00 ～ 17:30 代々木オフィス 高校生インターンシップ生とセッション 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返り・進捗確認ミーティング 



テーマ：経営コンサルティングの仕事（経営支援・起業支援・ホームページ関連作業・バレーボール） 

 

インターンシップ第 2週：2016年 08月 09日（火） ～ 2016年 08月 16日（火） 

 

日時 場所 内容 

2016年 08月 09日（火） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 12:00 代々木オフィス セミナ・講座サイトに関する調査 

13:00 ～ 14:00 代々木 起業セミナ：20歳代男性起業希望者 

13:00 ～ 14:00 代々木 昼食 

14:00 ～ 15:00 代々木オフィス 転職セミナ：20歳代男性転職者 

15:00 ～ 16:00 代々木オフィス 新規事業セミナ：40 歳代新規事業担当

者・50歳代新規事業担当者 

16:00 ～ 17:30 代々木オフィス セミナ・講座サイトに関する提案書作成 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返りミーティング 

2016年 08月 10日（水） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 12:00 代々木オフィス セミナ・講座サイトに関する提案書作成 

12:00 ～ 13:00 代々木 昼食 

13:00 ～ 14:30 代々木オフィス セミナ・講座サイトに関する提案書作成 

14:30 ～ 16:30 代々木オフィス 起業コンサルティング：30歳代男性起業

家[愛媛県松山市在住者] 

16:30 ～ 17:00 移動 代々木 → 新宿 

17:00 ～ 17:30 新宿 セミナ・講座サイトに関する提案書発表 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返りミーティング 

2016年 08月 11日（木） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 12:00 代々木オフィス 体力・形態測定 測定者マニュアル作成 

12:00 ～ 13:00 代々木 昼食 

13:00 ～ 15:00 代々木オフィス 体力・形態測定 測定者マニュアル作成 

15:00 ～ 16:00 代々木オフィス 新規事業セミナ：20歳代新規事業担当者 

16:00 ～ 17:30 代々木オフィス 体力・形態測定 測定者マニュアル作成 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返りミーティング 

2016年 08月 12日（金） 09:50 代々木オフィス 代々木オフィスに出社 

10:00 ～ 10:30 代々木オフィス 本日の内容確認ミーティング 

10:30 ～ 11:30 代々木オフィス 女性起業セミナ：20歳代女性起業希望者 

11:30 ～ 12:30 代々木 昼食 

12:30 ～ 13:30 代々木 体力・形態測定 測定者マニュアル作成 

13:30 ～ 15:00 代々木オフィス 起業セミナ：20 歳代女性起業家・20 歳

代男性起業希望者 2名 

15:00 ～ 17:30 代々木オフィス インターンシップ最終発表：10代女性起

業家同席 

17:30 ～ 18:00 代々木オフィス 本日の振り返りミーティング 

2016年 08月 16日（火） 08:00 品川 品川駅で待ち合わせ 

08:30 ～ 12:00 東京都港区立港

南中学校 

平成 28年度 小学生エリートアカデミー

オーディション体力・形態測定※ 

12:00 ～ 13:00 品川 昼食 

13:00 ～ 16:00 東京都港区立港

南中学校 

平成 28年度 小学生エリートアカデミー

オーディション体力・形態測定※ 分析 

16:00 ～ 16:30 品川 本日の振り返りミーティング 

16:30 ～ 18:00 品川 インターンシップお疲れ様会 

※主催：公益財団法人日本バレーボール協会 


